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Résumé 
 
Esprits frappeurs, lévitations, voyance et autres expressions du paranormal constituent depuis 
toujours un défi à notre analyse. Freud, Jung et bien d'autres ont admis, avec réticence ou 
enthousiasme, les phénomènes télépathiques ou psychokinétiques. Beaucoup, depuis Rhine, se sont 
attachés à établir scientifiquement les faits. En dépit de tous ces travaux, le paranormal n'est toujours 
pas considéré comme un objet d'études sérieux dans nos pays latins. 
Philippe Wallon, médecin-psychiatre chargé de recherche à l'INSERM, relève le défi. Amené à 
s'interroger sur les frontières du normal dans le champ de ses recherches épistémologiques et 
psychothérapiques, il propose, à partir de nombreux cas concrets, un corpus théorique original. Sa 
réflexion s'appuie sur les théories du Mental chères à l'Orient, dans leurs deux aspects des Niveaux et 
de l'Evolution. Se plaçant dans la lignée de Jung, l'auteur précise comment le paranormal peut être la 
manifestation de notre inconscient ; il est ainsi possible d'explorer le surnaturel à travers nos modèles 
psychologiques classiques — psychanalytiques en particulier. Auteur d'ouvrages spécialisés sur la 
psychologie et les états frontières, Philippe Wallon remet en question des a priori, ne s'oppose à 
aucune loi physique fondamentale et n'introduit pourtant aucun concept qui ne soit testable. Salutaire 
réflexion sur un sujet controversé, l'une des plus grandes questions de notre temps. 
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